Uberregionale digitale Zukunftskonferenz am 1.12.2021, von 8:45 bis 14:30 Uhr

Gemeinsam gemacht statt allein nur gedacht
- arbeitslose Menschen und ihre Familien in ihrer Gesundheit starken -

Maggie Peterson & Dr. Sabine Kersting
Regio Health Kommune, Berlin

Ablauf & Programm

08:45
09:00

09:30
09:45

Einwahl der Teilnehmenden

BegriiRung:
Stefan Pospiech, Geschaftsflihrer, Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V.

Impuls I:

Kooperation zwischen Krankenkassen und Jobcentern -

Was macht die Verzahnung von Arbeits- und Gesundheitsforderung erfolgreich?
Werner Mall, Beauftragter fir Gesundheitsférderung, AOK Nordost

Kennenlernen und Warm up

Impuls II:
Verzahnungsprojekt im Land Brandenburg - Was bleibt der Auftrag, was ist unser Ziel?
Antje Peters-Schulz, Romina Stargard, Carmen Bangeow, Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V.

10:00

Key Note

Gesundheitsfordernde Beratung fiir und mit arbeitslosen Menschen
Prof. Dr. Peter Kuhnert, Katholische Hochschule Freiburg

10:45

11:00

11:00

11:00

Bewegte Pause
Sandra King, Klinikum Ernst-von-Bergmann, Potsdam

parallele Themenforen

Forum 1:
Selbstfiirsorge bei Mannern
Katharina Winter, Dipl.-Sozialpadagogin (FH), Suchttherapeutin, Salus Ambulanz Teltow

Forum 2:

“Neustart” - fiir Menschen mit multiplen gesundheitlichen Herausforderungen
Praxisbericht einer erfolgreichen interprofessionellen Zusammenarbeit

Maria Schulz, psych. Psychotherapeutin, Gesundheitscoach fir arbeitslose Menschen, Anklam

Forum 3:
Begleitende Gesundheitsforderung fiir Familien in Bedarfsgemeinschaften
Anne Fehse, Nicole Priter, Integrationsbegleiterinnen, Jobcenter MAIA Potsdam-Mittelmark

12:00

12:45

14:00

14:30

Mittagspause

Ideenschmiede

Kreativ-Workshop:
Gemeinsam gemacht statt allein nur gedacht
Julius Bertram, MAKIKO*

Abschluss

Ausblick und Feedback
Moderatorinnen & Projektteam, Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V.

Ende der Veranstaltung

Wir danken herzlich fiir die Unterstlitzung bei dieser Veranstaltung:
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